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FORMATION  
S’APPROPRIER LES OUTILS 

ET LA DÉMARCHE “LE FUTUR EST À NOUS !” 

 
 

CONTEXTE  

Le projet « Le Futur est à Nous !» est un projet de prospective populaire et participative, 

financé entre autres par la FCSF et la Fondation Crédit Coopératif. Il s’est déroulé entre 2019 et 

2022.  

Cette expérimentation a permis aux habitant-e-s et acteurs des centres sociaux et 

socioculturels parisiens d’imaginer les futurs souhaitables pour le Paris et le centre social et 

socioculturel de 2050.  

Dans sa première phase, le projet a été relayé au sein d’une quinzaine de centres sociaux qui ont 

organisé des sessions de jeu auprès de publics très divers. Ce sont 144 personnes qui ont 

participé, produisant 52 récits du futur.   

Dans sa seconde phase, l’événement final “la journée des futurs souhaitables”, ce sont une 

centaine de participant-e-s et une vingtaine de centres qui ont participé à la création de 

prototypes de centres sociaux et socioculturels du futur ainsi qu'à l'élaboration des trajectoires 

envisagées pour parvenir à cette vision désirable.  

Les visions du futur produites au cours de ces deux phases ont été synthétisées dans un recueil : 

“Paroles d’habitant-e-s pour un futur souhaitable”. 

Dans le cadre de ce projet expérimental, une méthode d’animation spécifique a été créée : le 

jeu “le Futur est à Nous!”. La méthodologie du projet dans son ensemble a été capitalisée dans 

un guide méthodologique. Vous trouverez le kit d’animation et le kit méthodologique général 

de la démarche sur notre site. 

A l’initiative de la FCSF, la fédération parisienne propose une formation afin de partager ses 

outils et son expérience avec les fédérations et unions du réseau des centres sociaux qui 

souhaiteraient s’approprier cette démarche.   
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PUBLICS BENEFICIAIRES 
Salarié-e-s et administrateurs-ices de 
fédérations de centres sociaux.   
8 à 12 personnes. 

 
PREREQUIS 
Attention : cette formation n’a pas pour 
objet de former à la prospective (approches 
et méthodes). Il n’est cependant pas 
nécessaire d’être formé à la prospective 
pour suivre la formation et envisager une 
appropriation de la méthode. 
La prise de connaissance des outils produits, 
disponibles sur notre site, peut vous 
permettre de débuter votre réflexion en 
amont.  

 
DATE ET DUREE  
14h de formation sur 2 journées   
14 et 15 février 2025  

 
LIEU 
FCSF, 10 rue Montcalm 75018 PARIS 

 
TARIFS 
Action collective : aucun cout pédagogique 
Possibilité de remboursement des 
déplacements, repas et hébergements (via 
l’OPCO) 

Hébergement, déplacements et repas du 
soir : réservations et prises en charge par les 
participants (puis remboursement par 
Uniformation) 

Repas des deux midis : réservés par la FCSF 

INTERVENANT-ES 
Christelle Dhugues, Déléguée fédérale 
Mattis Pacaud, Chargé de mission fédéral 
(FCS 75) 
Charly Ferret, directeur du CSC Aires 10, 
administrateur de la FCS75 

 
ACCESSIBILITE HANDICAP :  
Pour toute question concernant l’adaptation 
de la formation à une situation de handicap, 
contacter Miguel Leite (référent handicap à 
la FCSF) via formation.fcsf@centres-
sociaux.fr. Nous reviendrons vers vous au 
plus vite.  

OBJECTIFS GÉNÉRAUX DE LA FORMATION  

Cette formation est structurée autour de deux objectifs principaux :  
1- Permettre aux participant-e-s de découvrir la démarche “Le Futur 

est à Nous!” par l’expérience 
2- Envisager dans quelle mesure cette démarche et ses outils peuvent 

être pertinents et transposables dans leur propre contexte. 
 

OBJECTIFS OPERATIONNELS DE LA FORMATION  

A l’issue de cette formation, vous aurez : 

 Fait l'expérience d'une séance de jeu “Le Futur est à Nous !” et 
envisagé l’intérêt, et les conditions d’une transposition dans votre 
contexte ; 

 Vécu “en accéléré” les temps clés de la “La Journée des Futurs 
Souhaitables” et envisagé l’intérêt, les limites et conditions d’une 
transposition dans votre contexte ; 

 Découvert une initiative de transposition de cette démarche dans 
le cadre d’un renouvellement de contrat de ville (menée par un 
centre social) ; 

 Echangé sur l’intérêt et les limites dans la mise en œuvre d’une 
telle démarche pour un centre social et une fédération  

 Entamé une réflexion collective, à l’aide d’un guide 
méthodologique, afin d’envisager les modalités d’une adaptation 
de la démarche à votre propre contexte. 

 

MODALITES PEDAGOGIQUES ET D’EVALUATION 

→ Mises en situation  

→ Travaux individuels et de groupe selon des méthodes variées 

→ Apports sous forme de retour d’expérience de la FCS75 

Témoignage d’un acteur d’un centre social 
→ Temps d’évaluation individuels et collectifs au cours et en fin de 

formation 

 

MODALITÉS D'INSCRIPTION  
 
Pour vous inscrire à la formation, remplissez ce formulaire  
Vous serez recontactés par mail suite à votre réponse au formulaire 
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